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主題：愛中建立自己 

經文：凡事長進，連於元首基督，在愛中建立自己 

二零二五年九月十四日 

領唱：黃思敏姊妹 

司琴：林子浩弟兄、陳婉嫻姊妹(禮序詩)  

靜    默 

宣    召 

祈    禱 

你們要稱謝耶和華，求告祂的名，在萬民中傳揚祂的作為！

要向祂唱詩歌頌，談論祂一切奇妙的作為！ 

要以祂的聖名誇耀！尋求耶和華的人，心中應當歡喜！ 

要尋求耶和華與祂的能力，時常尋求祂的面。 

(詩篇105:1-4) 

頌    讚 

1. 全然向祢 

2. 從心敬拜 

3. 從心合一 

4. 伴我成長 

經    文 提摩太前書一章12-17節 

講    道 恩典與改變的生命（陳俊文牧師） 

奉   獻 1.主日獻金(紅袋)   2. 新興宗教事工(綠袋) 

領禱：馬惠芬姊妹(早)   領禱：馬翠茵執事(午) 

歡迎問安 主恩看顧  恩典滿你一生  分分秒秒  願你享愛眷福蔭 
恩主同行  時刻蒙神導引  同心  將愛遍達人群 

本月金句 

家事分享 

完全的愛: 從來沒有人見過神；我們若彼此相愛，神就
住在我們裡面，愛他的心在我們裡面得以完全了。 
(約翰一書4:12) 

劉兆民傳道(早)   車麗媚姑娘(午) 

禱告守望 教會敬拜音樂事工、新一份施政報告 

祝    褔 陳俊文牧師 

三 一 頌 
普天之下萬國萬民，齊聲讚美父、子、聖靈， 

三位一體同榮同尊，萬有之源，萬福之本。阿們！ 
 

崇拜進行中請關掉所有響閙裝置 

崇拜中凡站立項目，身體不適或年長者，可自由坐下。 
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講道筆記                                 二零二五年九月十四日  

講 員： 陳俊文牧師 

講 題： 恩典與改變的生命 

經 文： 提摩太前書一章 12-17節 

 

講道大綱: 

一、 引言：求婚大作戰  

二、 恩典的看見，改變人的自我 (提前一 12-14) 

三、 恩典的核心，改變人的絕境 (提前一 15) 

四、 恩典的目的，改變人生存目的 (提前一 16-17) 

五、 總結與回應 

 

思考問題： 

1.  **對於還未信主的朋友**：也許你一直覺得要變得夠好才能信耶稣，

又或，你認為你自己已經是一個好人，不用信主了。今天請你放下這個

重擔和思想。基督來，不是呼召好人，而是呼召罪人。當人仍覺自己不

是完全的時候，仍有不好的思想或行為。請你接受這份白白的、不可思

議的恩典，讓人生改變起來。 

 

2.  **對於已經信主的弟兄姊妹**：我們是否常常忘記這恩典的起初？我

們是否開始靠自己的行為維繫信仰，變得自義或灰心？今天，讓我們再

次回到起點，承認我們依然是蒙憐憫的罪人，讓這恩典再次成為我們喜

樂和服事的動力。在恩典生命中，你被改變了多少？ 
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日期 講員 講題 綠袋奉獻 

9 月 21 日 車麗媚姑娘 待定 信徒培育基金 

9 月 28 日 劉兆民傳道 待定 靈命日糧事工 

 

本會 2025 年目標奉獻： 
 擴堂奉獻 

(福音中心) 

十一／ 

經常奉獻 

感恩 

奉獻 

其他 

奉獻 

預算 

總收入 

預算 

總支出 

目標 $250,000 $3,200,000 $250,000 $381,000 $4,050,500 $4,032,415 

現時累積 166,352 $2,599,480 $229,766 $309,282 $3,304,882 $2,498,779 

 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
綠袋奉獻介紹：新興宗教關注事工 
 

新興宗教關注事工於 2008 年創立。 
使命 
1.研究事工 
搜集及研究在華人社區裡引起混淆之新興宗教，並聯繫世界各地持相同宗旨
的機構或團體，交流及分享普世性新興宗教之特質和相關之情報。 
2.教育事工 
舉辦活動及講座以教育及鼓勵各界人士認識聖經真理，培養他們對基督教信
仰的正確認知，以幫助基督徒及社會人士，認識各種新興教派與正統基督教
之分別。 
出版書藉、單張及其它刊物、影音製作，以及網頁等，發放新興宗教相關資料。 
 

3.輔導事工 
舉辦研習小組或支援小組，期望透過研習和過來人的真誠分享，使曾受「有毒
信仰」涂毒的心靈，恢復對信仰、對人生的正確觀念。並接受當事人或其親友
求助，支援身陷操控教派者脫離問題教派。 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
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家事分享（*更新事項）： 

  項目/日期 對象/地點/時間 詳情 
*1 感謝神，在 7/9 已經順利完成第十四屆會員週年大會，二零二六年度

教會議會成員名單如下： 

書  記  ：劉慧怡姊妹 

崇拜部  ：溫潔鈴姊妹（部長）    潘沛良弟兄（副部長） 

團契部  ：區卓琳姊妹（部長）    文浩天弟兄（副部長）  

傳道部  ：譚美鈿姊妹（部長）      黃金愛姊妹（副部長）         

門訓部  ：馬翠芳姊妹（部長）      黃思敏姊妹（副部長） 

靈修部  ：翁瑞汎姊妹（部長）      —————（副部長） 

總務部  ：劉兆理弟兄（部長）      —————（副部長） 

財務部  ：李漢銘弟兄（部長）      楊佩詩姊妹（副部長）       

兒童部  ：譚桂芬姊妹（部長）      馬美蓮姊妹（副部長） 

青少年部：溫文傑弟兄（部長）      —————（副部長） 

差傳部  ：鍾思靈姊妹（部長）      伍麗蘇姊妹（副部長）   
*2 教會誠邀主內夫婦在司事枱索取靈命日糧事工《夫婦的靈修小時

光》。夫妻穩定的靈修生活是非常重要，能夠幫助彼此增強情感連
結，並從上帝的話語中汲取智慧，找到解決方法。靈修是一種將上帝
的愛活在婚姻中的方式。當每天一起靈修，他們能用上帝的眼光來看
待彼此的軟弱，學習在衝突中選擇愛與饒恕，讓關係更加緊密，在基
督裡合一，讓愛越來越深厚，使婚姻成為祝福的見證。 
鼓勵每對夫婦在司事枱索取 1 本，一同建立穩定的靈修生活。數量有
限，派完即止。 

*3 「週三祈禱會」（Zoom）：17/9 (週三)晚上 8：30 舉行，有意參加
者，請與同工聯絡。 

*4 月會於 28/9（第四主日）中午 12:45 假幼稚園禮堂舉行，議程已張貼
於禮堂外及教會行政部壁報板上，請會友出席，共商會務。 

*5 第十三屆浸禮班～將於 5/10-9/11，逢主日下午 2:30 於幼稚園舉
行；凡在本會恆常聚會達一年或以上，和修畢「初信栽培課程」(例
如茁苗)的弟兄姊妹，可直接向教牧同工了解及可到司事枱報名。若
有何問題，可與陳牧師聯絡，截止日期 28/9。 

*6 轉會班：將於 9/11（主日）下午 2:30 於幼稚園舉行；凡在本會恆
常聚會達一年或以上的非本會會友，十分投入本會，欲想轉會者，
可直接向教牧同工了解及可到司事枱報名。若有何問題，可與陳牧
師聯絡，截止日期 5/10。 

7 門訓部最新課程：課程內容大綱、報名表已放於「禮堂外報名處」 
開課日期 時段 形式 課題 導師 

10 月 21 日 週二晚上 7:30 實體 
創世脈搏 ~ 

創世記神學與四經 
關係的尋探 

李秀峰
牧師 
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18-20/9 為大埔區教會聯合培靈會   
講員：陳韋安牧師 
時間: 晚上 8時正   聚會地點：
中華基督教禮賢會大埔堂 

請大家預留時間或考慮設定為團契

/小組周會活動 

大埔醫院院牧事工步行籌款 
主題：樂意齊心同捐獻  

歡欣喜悅步向前 
日期：2025 年 10 月 18 日 

(星期六)    
時間：下午 2:30 至 4:00 

 

誠邀弟兄姊妹支持參與是次步行

籌款活動，參加者可向劉兆民傳

道索取步行贊助表。 
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颱風及暴雨安排（主日）： 
於聚會前兩小時，天文台預告發出 8號或以上風球；或黑色暴 
雨訊號，所有教會活動均會取消。 

於除下 8號風球或黑色暴雨訊號後之兩小時，所有教會活動皆 
如期進行。 

若懸掛紅色或黃色暴雨訊號，兒童聚會將如常進行，各肢體自 
行決定，是否攜帶子女參與。 

 
大埔主恩浸信會代禱表 Google form 
教會於週三晚上有禱告會，其中也想為主內的弟兄姊 
妹的需要代禱。弟兄姊妹可填寫此代禱表，寫下代禱 
事項。若有需要，教牧會聯絡您，以便進一步的跟進。
而所提交資料將予以保密及只作代禱使用。 
 

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，將
你們所要的告訴神。神所賜出人意外的平安，必在基督
耶穌裡，保守你們的心懷意念。」 
(腓立比書 4:6-7) 

 
小組牧養參與表 Google form 
小組牧養模式並非要取代現有的團契，其目的是給予 
那沒有參與團契的會眾，或讓弟兄姊妹邀請未信主的 
家人朋友加入小組。教會可透過這靈活化的牧養方式，
有助會眾有更多被關顧牧養，詳細小組牧養異象及計
劃，你可瀏覽教會網頁，你可掃瞄 QR code 填寫
Google form。 
誠邀你們以個人或小組一同參與小組牧養。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生辰快樂 

阮劍雄弟兄  梁玉玲姊妹 

王翠英姊妹  楊雁怡姊妹 

楊坤泉弟兄  張婉兒姊妹  周宜敏姊妹 

鮮花奉獻 

袁維天夫婦 
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◎ 家書 ◎ 

 

[太多]                                                         車麗媚姑娘 

近日看到以下，被觸動了： 

If you speak too much, you would lie；如果你說得太多，你會說謊； 

If you think too much, you would be depressed；如果你想得太多，你會抑鬱； 

If you cry too much, you would lose your sight；如果你哭得太多，你會失明； 

If you care too much, you would take it for granted； 

如果你在乎得太多，你會被視為理所當然； 

If you work too much, you would die of stress； 

如果你工作得太多，你會因壓力而死； 

If you make up too much, you would lose your beauty； 

如果你打扮得太多，你會失去自然之美； 

If you trust too much, you would be betrayed. 如果你信任得太多，你會被背叛。 

Don’t be too much because too much would HURT you too much！ 

不要「太多」，因為「太多」會讓你受傷「太多」！ 

 

聖經的話亦給予鼓勵： 

1.「心中喜樂，使面容煥發；心裏憂愁，靈受損傷。」(箴 15:13) 

2.「因為按着神的意思愁苦，就可以生出沒有懊悔的悔改來，以至得救；但世上的 

愁苦，卻生出死亡來。」(林後 7:10) 

3.「你們哪一個能用思慮使壽數多加一刻呢？ 這最小的事，你們尚且不能做，為甚麼

還憂慮其餘的事呢？」(路 12:25-26) 

4. 「所以你們不要為明天憂慮，因為明天自有明天的憂慮，一天的難處一天當就彀

了。」(太 6:34) 

5.「你們要將一切的憂慮卸給神，因為祂顧念你們。」(彼前 5:7) 

6.「禱告完了，就起來，到門徒那裡，見他們因為憂愁都睡著了，就對他們說， 

你們為甚麼睡覺？起來禱告，免得入了試誘。」(路 22:45-46) 

7.「你們現在也有憂愁，但我要再見你們，你們的心就喜樂了，並且你們的喜樂， 

沒有人能從你們奪去。」(約 16:22) 
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 本週（9月 14日） 下週（9月 21日） 
 早 堂 午 堂 早 堂 午 堂 

講       員 陳 俊 文牧師 車 麗 媚姑娘 
領       唱 

司       琴 

禮   序  詩 

音       響 

電腦投射員 

黃思敏姊妹

林子浩弟兄 

 

林承樂弟兄 

陳諾天弟兄 

黃思敏姊妹

林子浩弟兄 

陳婉嫻姊妹 

彭耀貴弟兄 

黃興亮弟兄 

甘濠銘弟兄

潘沛良弟兄 

 

溫文傑弟兄 

陳諾天弟兄 

甘濠銘弟兄

潘沛良弟兄 

陳婉嫻姊妹 

彭耀貴弟兄 

黃興亮弟兄 

鮮 花 佈 置 馬美蓮姊妹  楊佩詩姊妹 陳 婉 嫻姊妹 

新來賓關顧 黃金愛姊妹 陳麗明姊妹 黃金愛姊妹 陳麗明姊妹 

司   事  長 

司       事 

馬惠芬姊妹 

黎桂英姊妹 

李四花姊妹 

陸燕芳姊妹 

黃金愛姊妹 

馬翠茵執事

陳麗明姊妹

袁維天弟兄 

林瑞萍姊妹 

冼佩儀姊妹 

王翠英姊妹 

區德南弟兄 

黎桂英姊妹 

李四花姊妹 

陸燕芳姊妹 

馬翠茵執事

陳麗明姊妹

袁維天弟兄 

林瑞萍姊妹 

冼佩儀姊妹 
司       庫 

出       納 

點 收 奉 獻 

馬 翠 茵執事 

宗 家 沛弟兄 

黃 金 愛姊妹 

馬 翠 蓉姊妹 

馬 美 蓮姊妹 

梁 美 芳姊妹 
 

幼兒主日學（K1-K2）9:30-10:45 

 9 月 14 日 9 月 21 日 

導師 黎美芳 黎美芳 

助教 劉笑嫺 曾 英 
 

Awana兒童事工（K3-P6） 

 9:15-10:30 信息 10:35-11:10 

 14/9 21/9  14/9 21/9 
遊戲

導師 
 方奕豪 方奕豪 導師(K3-P1) 溫潔鈴 溫潔鈴 

手冊

導師

協助 

K3 馬翠茵 馬翠茵 協助 梁凱琪 梁凱琪 

P1 張仲行 張仲行    

P2 方奕豪 方奕豪 導師(P2-P6) 葉倩雲 葉倩雲 

P3 馬美蓮 馬美蓮 協助 馬美蓮 馬美蓮 

P4 許姑娘 許姑娘    

P5-P6 陳恩翹 譚桂芬    
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上週聚會人數 (9月7日) 
 

青少年／成青 

主日崇拜 115 人(早堂) 

80 人(午堂) 

主日學 26 人 

Awana 兒童事工 (K3-小 6) 

信息時間 21 人(兒童)  3 人(導師)  3 人(協助) 

幼兒事工 (K1-K2) 

幼童崇拜 14 人(兒童)  1 人(導師) 1 人(協助) 

團    契 迦南團： 8 (團友)   1(導師)(5/9) 

小 teen 團： 5 (團友)   3(導師)(7/9) 

約書亞團： 7 (團友)   3(導師)(7/9) 

 詩班練習：9人(7/9) 

讚美操： 週二～14 人(2/9)  週三～16 人(3/9) 

         週四～18 人(4/9)  週五～12 人(5/9) 

週三祈禱會：11 人(3/9) 

 

 
病患肢體代禱（*更新事項）：  

 

姓名 近況、代禱 

陳月儀姊妹 
埔浸會友(午堂會眾) 

患脊椎壓著神經線，手術後雙腳未能行走。 
感恩！月儀以扶輔助架可「行多幾步」，求主繼續幫
助加力，目標：自行到洗手間。 
求主保守月儀對神常存信靠的心！ 

李木蘭姊妹 
(本會會友) 

中風，左邊身體手腳未能行動。 
繼續物理治療；青光眼滴眼藥水，暫不用做手術。求
主保守木蘭有胃口，可安睡；對神常存信靠的心。 
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一周禱告事項（*更新事項）： 

星期日 

為加沙開戰致 2.1 萬兒童傷殘禱告： 
聯合國殘疾人權利委員會（CRPD）表示，自以色列對加沙展開
戰爭近兩年來，至少有 2.1 萬名巴勒斯坦兒童因襲擊而致殘，
另有約 4.05 萬名兒童受傷。這是戰爭帶來的惡果，求主幫助
這些兒童堅強面對人生，也讓各界關注事情，協助有需要的兒
童康復和成長，求主止息戰亂，早日解決以巴的問題。 

*星期一 

為騙案問題禱告： 
本港騙案問題不斷惡化，近日一名來港升學內地女疑遇電騙墮
樓身亡。騙案不單讓受害者失去金錢，也令受害者心靈受創及
自責，嚴重者甚至輕生。求主憐憫並看顧這世代，讓巿民提高
警覺，免墮騙案，幫助警方有智慧捉拿騙徒，求受騙者討回公
道。 

星期二 

為學校縮班禱告： 
新一份《小學概覽》日前出版，顯示全港官津小學有 53 間需
要縮班，整體縮減 55 班小一，全港小一「淨減」13 班。這情
況會帶來殺校的出現，求主看顧這結構性的問題，加強政府有
應適切的政策應付，在縮班下保守教師資源不受影響。 

*星期三 

為施政報告禱告： 
9 月 17 日政府推出新一份施政報告，求主看顧，讓施政報告的
方向及措施帶給香港在自由與發展的路上，特別看顧弱勢社
群，在貧富懸殊下取得適當的平行。 

星期四 
為大埔區培靈會禱告： 
18-20/9 為大埔區教會聯合培靈會，求主保守講員陳韋安牧師的
預備，讓參加者得著主的話，靈性得到培育和造就。 

星期五 

為教會探訪隊禱告： 
求主幫助每次探訪隊在探訪時，滿有平安和能力，有敏銳的心
作關懷，有智慧的言語作見證，無論是弟兄姊妹的相交或探訪
新朋友都能活出基督的愛。 

星期六 

為與中國浸信會神學院合辦課程禱告： 
為教會與中國浸信會神學院合辦的「創世脈博」課程禱告，求
主保守李秀峰牧師的預備和教導，也求主感動弟兄姊妹報名參
與學習聖經，得著屬靈的餵養。 

【教會資訊】 

同工 
陳俊文牧師（堂主任） 車麗媚姑娘  許佳璇姑娘  劉兆民傳道  楊梅詩幹事 

聯絡資訊 
地址: 教會辦公室: 香港新界大埔運頭塘邨運亨樓地下（幼稚園內） 

 福音中心辦公室: 香港新界大埔太平工業中心第 4座 904 室 

電話: (852) 2638 2827 教會手提: 5613 4502 

教會電郵: tpgbc@hotmail.com         網址: https://www.tpgbc.org.hk/ 

mailto:tpgbc@hotmail.com
https://www.tpgbc.org.hk/

